
Das Coronavirus

-ist von Mensch zu Mensch übertragbar
- Tröpfcheninfektion

- Über die Schleimhäute der Atemwege
- auch über Hände, Mund-, Nasen und 

Augenbindehaut übertragbar



Wichtigste Maßnahmen

●Bei Krankheitszeichen auf jeden Fall zuhause bleiben
●Mindestabstand 1,5m, besser 2 m
●Nicht das Gesicht berühren
●Keinen gegenseitigen Körperkontakt
●Persönliche Gegenstände nicht teilen
●Mit Ellenbogen Türen öffnen



Bei Husten und Niesen

●Taschentücher mitführen
●Husten und Niesen in die Armbeuge
●Von Personen wegdrehen
●Abstand halten!



Gründliche Händehygiene

●Händewaschen 20 – 30 Sek – mit SEIFE!
●Nach Husten oder Niesen
●Nach Benutzung des ÖPNV
●Nach Betreten des Schulgebäudes
●Vor dem Essen
●Vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen des 
MNS
●Nach dem Toilettengang



Händedesinfektion

●Die Desinfektion der Hände geschieht unter Aufsicht 
und ist nicht der Regelfall
●Sie ist generell als Ausnahme zu sehen
●Desinfektionsmittel ist leicht entflammbar!



Mund-Nasen-Schutz (MNS)

●Ist vom Schüler selbst mitzubringen
●Soll in den Pausen getragen werden
●Im Unterricht nicht zwingend erforderlich
●Fremdschutz wird erhöht
●Trotz MNS weiter Einhaltung des Abstands!



Raumhygiene

●Mindestabstand 1, 5m
●Maximal 16 Personen in einem Raum
●Feste Sitzordnung – muss dokumentiert werden –
strenge Einhaltung!
●Keine Partner- und Gruppenarbeit
●Stoß- und Querlüftung mindestens alle 45 Minuten
●Kalte Wischdesinfektion der Oberflächen
●Reinigung von Türklinken und Handläufen



Hygiene im Sanitärbereich

●Flüssigseife, Einmalhandtücher, Abfallbehälter
●Nur 1 Person darf jeweils den Bereich betreten
●Jede Person prüft den Bereich auf Funktion und 
Hygiene, ggf. Meldung an die Lehrer
●Bei Verunreinigung sofortige Meldung und sofortige 
Desinfektion
●Einwandfreie Hygiene erhält Gesundheit!



Infektionsschutz in den Pausen

●Abstand halten!
●Versetzte Pausenzeiten
●Jeweils nur 1 Person im Sanitärbereich!
●Kein Drängeln beim Verlassen des Gebäudes oder 
bei Eintritt ins Gebäude
●Nach Betreten des Gebäudes langsam und mit 
Weitblick eintreten – Stau vermeiden – Abstand 
halten – immer!


